Semaine du 31
Mars au 4 Avril

Semaine du 21 au
25 Avril

Semaine du 28
avril au 2 Mai

LUNDI

Tomate vinaigrette (10)
Emincé de poulet® au
poivre (1,7)

Carottes a la créeme (7)
Yaourt I (7)/Fromage (7)
Pétisserie (1,3,7,8)

FERIE

Céleri rémoulade (2,10)
Boulette de beeuf a la
moutarde (1, 7,10)

Poélée de légumes (7)
Yaourt:id (7)/fromage (7)
Tarte au flan (1, 3,7)

MARDI

(Eufs durs mayonnaise
(3,10)

Poisson pané (1, 3,4)
Julienne de légumes (7,9)
Yaourt (7)/fromage (7)
Fruit®

Betteraves vinaigrette (10)
Escalope viennoise (1,7)
Haricots vertsiti (7)

Yaourt I (7)/fromage (7)
Fruit™

Carotte répée (10)

Gratin de pétes au jambon
(1,74

Yaourtsi (7)/fromage (7)
Fruit

Tous les repas sont majoritairement faits maison avec des prodauits frais, bio et/ou locaux, de qualité qui
s'inscrivent dans une démarche de saisonnalité et de développement durable.

Pour tout renseignement, prendre contact avec la cuisine centrale par mail :

restauration@smgt.fr ou tel 03.83.43.46.50

-Menu sous réserve de modifications pour impératifs techniques-

SYNDICAT MIXTE DU
GRAND TOULOIS

MERCREDI

REPAS VEGETARIEN
Chou rouge vinaigrette (10)
Risotto champignons et pois
chiches (7)

Yaourt I (7)/fromage (7)
Mousse chocolat (7)

Saladel®! dés de fromage
(7,10)
Saucisse & cuiretZ] (1,7)
Lentillest1 (7)
Yaourtid (7) /fromage (7)
Compoteti]

REPAS VEGETARIEN
Salade vertel*i (10)
Dahl de lentilles 1 (7)
Yaourtisi (7)/fromage (7)
Glaces (7)

“ Produits Lorrains

Egalim (Bio, HVE, AOC,
IGP, MSC)

JEUDI

Salade de blétZi (1,10)
Chipolatasid

Haricots beurrel persillés (7)
Yaourt I (7)/fromage (7)
Fruit

Carotte rapée (10)

Emincé de Beeuf i (1,7)
Cote de blettes et P de T=
gratin (1,7)

Créme dessert 121 (7)
Géteaux secs = (1, 3,7)

FERIE

Cuisine Centrale
Rue Louis Majorelle
54200 TOUL

N° agrément : 54528008

VENDREDI

ConcombretZ vinaigrette
(10)

Paleron de boeuf=
Pétest4 (7)

Yaourtid (7) /fromage
(7)

Compoteti]

Chou-fleur vinaigrette
Palette a la diable

Frites

Yaourt 5 (7) / fromaget®

(7)
Fruit

Surimi mayonnaise (3, 4,10)
Emincé de por (1,10)
Haricots vertsid / P de T (7)
Yaourt i1 (7)/fromage (7)

Fruit®

1- Gluten/ 2 — Crustacés/ 3- (Eufs / - 4 Poissons/ - 5 Arachides/ -
6- Soja / - 7 Lait/ - 8 Fruits a coques/ - 9 Céleri / 10 — Moutarde/ -
11 Graines sésame/ 12 — Anhydride/ 13- Lupin/ - 14 Mollusques




